
・栄小　１７：１５～ ・選抜稽古

・令和５年度わらび剣友会剣道錬成大会

・草加中体育館東側　１９：００～

・栄小　１７：１５～

・草加中体育館東側　１９：００～

・栄小　１７：１５～

・市民体育館　１８：３０～

・ 　栄小　１７：１５～

・スポーツフェスタ　栄小

・市民体育館　１８：３０～

・越谷スポ少交流大会

低学年団体（大輝、葵、蛍、優真、遥真）

１勝２敗で予選リーグ敗退。

葵ちゃんの１勝が光りました！！来年度からまた大変だけど、稽古積んで頑張ろう！！

高学年５，６年生個人

優人　1回戦敗退

亮真　２回戦敗退

2人共正直もっと勝てると思ってましたが、実力出し切れるように頑張ろう！

・寒稽古

寒い中よく頑張りました！

厳しい環境の中でやることに意味がありますので、引き続き継続していきましょう！！

☆試合結果☆　

24 土 通常稽古 吉原・松原

25 日

26 月 通常稽古 下川

17 土 通常稽古 中島美

19 月 通常稽古 宮坂

10 土 通常稽古 石渡・中島礼

12 月 通常稽古 吉原

3 土 月例大会 関吉・張摩

5 月 形稽古 下川

4 日

☆ ２月前半の予定 ☆

日 曜 稽古 内容 当番 役員
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稽古の確認は松剣Ｆａｃｅｂｏｏｋでも確認できます

★★今年の目標★★

一、す早く行動ができるように、いつも先のことを考える

一、先生に言われたことを、意しきしてけい古をする

一、げん界まで声を出し、けじめをつける
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